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Etablissements de santé mentale
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EPU 2018: une seule recommandation sur les établissements psychiatriques

2019 et 2021: la Rapporteuse Spéciale et le Comité de l’ONU pour les droits des 
personnes handicapées se disent vivement  préoccupés

Depuis 2018, une « feuille de route santé mentale et psychiatrie » mais aucune 
mesure concrète.

➢ 1 personne sur 5 souffre d’un problème de santé mentale

➢ Explosion des troubles chez les jeunes – COVID-19

➢ Un manque de personnel chronique, des services saturés

➢ Un manque de formation

Sur le terrain, des constats alarmants:

➢ Pratiques d’enfermement, restrictions des libertés 

➢ Méconnaissance des droits

➢ Mesures coercitives : isolement et contention

➢ Situation catastrophique des enfants qui se retrouvent hospitalisés avec des 
adultes faute de place.
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Recommandations:

➢ Développer des services de santé mentale respectueux des droits 
humains, en ligne avec les principes de la CIDPH, pour les adultes et 
pour les enfants, et tendre vers la suppression des mesures coercitives 
telles que l’isolement et  la contention pour les adultes, et l’interdire 
pour les enfants.

➢ Elaborer un cadre juridique protecteur pour encadrer l’hospitalisation 
des enfants en psychiatrie et interdire leur placement dans des unités 
pour adultes.

Etablissements de santé mentale



Surpopulation carcérale

2020: condamnation historique de la France par la CEDH

Le caractère STRUCTUREL de la surpopulation est reconnu pour la première fois

En 2023:

• 72173 détenus pour 60000 places

• Des taux d’occupation de 200% voire 300%

• 2011 personnes dormaient sur un matelas au sol au 1er février 2023

Les conséquences:

➢ Des conditions inhumaines et dégradantes

➢ Un accès aux soins limités

➢ Un manque d’activités

➢ Pas de réinsertion possible
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Surpopulation carcérale
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Recommandations:

➢ Inscrire dans la loi un mécanisme de régulation carcérale 

pour lutter contre la surpopulation. 

➢ Développer les alternatives à l’incarcération en particulier 

pour les courtes peines et la détention provisoire et 

développer les aménagements de peine pour lutter contre la 

surpopulation carcérale.



Enfermement des enfants

Justice pénale

2021: Un nouveau code de justice pénale des mineurs 

➢ Un caractère trop récurrent de l’enfermement en centre éducatif fermé

➢ Des quartiers mineurs qui ne permettent pas la réinsertion

➢ Un accès à l’éducation mal assuré

Zone d’attentes et rétention administrative

3 condamnations par la CEDH depuis 2020

➢ Des mineurs isolés enfermés dans les zones d’attente des aéroports

➢ Des enfants enfermés avec leurs proches dans les centres de rétention 
administrative dans des conditions traumatisantes
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Enfermement des enfants

Recommandations:

➢ Limiter l’incarcération des enfants et garantir leur

réinsertion dans le respect de la convention des droits de

l’enfant.

➢ Interdire l’enfermement des enfants en lien avec les

problématiques migratoires, dans les zones d’attente des

aéroports et les centres de rétention administrative.
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